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Wie ein ausgetrockneter Schwamm — aber glucklich
So erlebte Traute Schellen den Hanse-Marathon 1986

Ein halbes Jahr hatte sie sich auf diesen
ersten Marathon-Lauf in unserer Hanse-
stadt vorbereitet, war regelméBig von ih-
rer Wohnung in Norderstedt zur Hauptver-
waltung in der City-Nord gelaufen. Das
sind etwa 20 Kilometer. Die Marathon-
Strecke belduft sich auf exakt 42.195 Kilo-

2ter. Traute Schellen wollte unbedingt
dabeisein.

Als der beriihmte tschechische Lang-
streckenlaufer Emil Zatopek am 25. Mai
um 9.00 Uhr bei den Messehallen den
StartschuB gab, stand Traute in der funf-
ten Damenreihe. Sie lieB sich von dem An-
fangstempo der Damen um sie herum an-
stecken und rannte mit. Uber die Reeper-
bahn, die KdnigsstraBBe bis zum Altonaer
Rathaus. Da merkte sie: ,,Das ist ja viel zu
schnell fir mich.” Sie schaltete zuriick und
genoB bei leichterem Trab die Strecke am
Hafen: ,,Der frische Morgenwind umspiel-
te meinen Korper, alles klingt so weit weg;
man hort nur das Geplatscher des Was-
sers, das Achzen der Schuten und das
Gemurmel und Getrappel der Laufer.“

Am Ende des Hauptbahnhof-Tunnels ist
dann der Teufel los. Die Schneise, die die
~schauer dort libriggelassen haben, ist
..«r ungefahr einen Meter breit. Und dann
dieser Larm der Begeisterung — produ-
ziert von den Zuschauern mit Trompeten,
Trommeln, Pfeifen und Topfdeckeln. Dazu
das Handeklatschen. An der AuBenalster
in Uhlenhorst werden Traute dann erst-
mals die Beine schwer. Schnell zu einem
Erfrischungsstand, ein gieriger Schiuck,
ein Stiickchen Banane. Dann geht’s weiter.
Traute fiihlt sich so allein, fragt sich: ,,Wo
sind denn bloB die Teilnehmer von der HM
?*“ Der Wiesendamm will und will nicht en-
den. Endlich ist sie am Stadtpark. Dort
wollte sie eigentlich aussteigen. Pl6tzlich
hort sie jemand rufen: , Traute, Traute.“

Kurz danach ruft ein kleiner Junge: ,,Sie
kommt, sie kommt.“ Traute ist ganz ge-
riihrt. Sie erkennt den kleinen Butscher.
Es ist Torben Hendricks. Dann erkennt sie
eine groBere Kolonie von HM-Sportlern.
Es sind FuBballer, Leichtathleten und Ten-
nisspieler. Alle feuern sie Traute an. Ein
Schauer lduft der Traute iiber den Riicken.
Es geht ihr einfach unter die Haut, diese
Anteilnahme, dieses Klatschen, diese An-
feuerungen. ,,Nein“, sagt sie zu sich, ,,auf-
héren kannst du jetzt nicht, das kannst du

den Fans nicht antun. Du muBt weiterlau-
fen, immer weiter, bis zum Ziel.“

Als die wackere Traute die City-Nord ver-
lassen hat, verstummten die Rufe ihrer
Freunde. Sie ist wieder allein mit sich. lhr
Korper fangt an, ,,sauer” zu reagieren. Al-
les tut ihr plotzlich weh. ,,Ist das zuviel fur
mich ?“, fragt sie in sich hinein, als sie sich
auf der Alsterkrugchaussee befindet. Sie
denkt wieder ans Aufgeben. In Eppendorf
hort sie dann plétzlich wiederihren Namen
rufen: ,,Wer kennt mich denn hier ?“. Dann
sieht sie sie: Tennisfreunde und Sport-
feunde aus anderen Betriebssportge-
meinschaften Hamburgs. Sie klatschen
und klatschen.

Am Dammtorbahnhof: ,,Frau Schellen, Sie
schaffen es“ — hort sie und sieht Direktor
Habermann. Der ist so begeistert und an-
getan von Trautes Kampfesmut, daB er et-
wa 500 Meter neben ihr herlauft und sie mit
wohigemeinten Zurufen anspornt. Einige
hundert Meter danach entdeckt sie einen
Wasserhydranten, den die Feuerwehr mit
einem Schlauch zu einer Dusche umfunk-
tioniert hat. ,,Oh, das tut gut” sagt Traute
2u sich, als sie sich so richtig reichlich mit
dem kiihlen Wasser abduscht. Gut vier
Stunden sind vergangen, dann sieht Trau-
te den Fernsehturm. Von dem sind es nur
noch ein paar hundert Meter zum Ziel-
strich. Und iiber Lautsprecher hort sie:
»,Meine Damen und Herren, und jetzt
kommt eine Teilnehmerin, die hat sich vor
ihrem Endspurt ins Ziel noch einmal rich-

Hanse-Marathon: Bei Kilometer 17 auf dem Ballindamm

HM-Sportfest ‘86
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So werden in diesem Jahr die Me-
daillen aussehen.

Das Sportfest findet statt vom 8. bis
13. September. Die leichtathleti-
schen Wettbewerbe werden auf
dem Sportplatz Dulsberg-Siid
durchgefiihrt.

tig frisch gemacht.“ Dann — endlich, nach
4 Stunden und 34 Minuten und 15 Sekun-
den ist sie im Ziel. Sie fiihit sich ,,wie ein
ausgetrockneter Schwamm®, aber sie ist
gliicklich, es geschafft zu haben, umarmt

(Fortsetzung néchste Seite)




